
 

 

INIZIAMO… 
 

 

 

*Tartare di tonno con mango e zenzero (SL) 16 

   (4) 

*Gamberi alla catalana (SL) 17 
  (2) 

 Insalata tiepida di polpo con patate e rucola (SL) 15  
 (4) 

 Polpette di pesce servite con guacamole (SL) 14 
  (3-4) 

 Sautè cozze e vongole (SL) 14 

  (14) 

 

Prosciutto crudo, mozzarella e pesche o melone 17   
(7) 

 

 

Bruschetta con pomodorini e olive taggiasche (SDA) 9 

Hummus di piselli e menta con crostini (SDA) 9 

Spaghetti di zucchine profumati al curry con tofu, mandorle e pomodori secchi (SDA) 12 
(8) 

Affiorato di pomodoro con stracciatella, basilico e croccante di taralli 12 
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FONDAMENTALI 
 

 

 

*Paella alla valenciana (SL) 23 
   (2-14) 

*Linguine di mais e riso ai frutti di mare (SL) 23 
   (14) 

 Pasta c’anciova (pomodoro-cipolle-acciughe- uvetta- pinoli-pangrattato) (SL) 15 
  (4) 

 Risotto agli scampi al profumo di lime e finocchietto (SL) 18  
 (2) 
 

Mezze maniche di mais e riso alla gricia 16 
(7) 

 

Fusilli di mais e riso alla crudaiola con verdure, semi di zucca e ricotta salata 15 
 (7) 

Parmigiana di melanzane 15 
(7) 

Insalata di quinoa bio con avocado, mango e cipolla rossa di Tropea (SDA) 15 
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PROSEGUIAMO 

 
  

Filetto di orata in crosta di zucchine (SL) 24  
 (4) 

Polpo croccante su crema di patate (SL) 23 
 (4)  

Tonno scottato al sesamo con salsa chutney di mango (SL) 26 
  (4-11) 

*Fritto misto con chips di zucchine e carote (SL) 23 

   (2-14) 

 

 

Tagliata di manzo e salsa chimichurri (SL) 26      

Roast beef con salsa di mandorle e scalogni (SL) 22 
 (8)  

Tartare di manzo condita a piacere (SL) 25 

Orecchia di elefante (grande cotoletta di vitello) (SL) 25 
 (3)   

Orecchia di elefante (grande cotoletta di vitello) (3)  

con contorno (patate al forno o rucola e pomodori) (SL) 28 

 

 

Polpette di quinoa e verdure con salsa di yogurt profumata con menta (LF) 13 

Frittelle di patate, zucchine e carote servite con mayo vegan all’erba cipollina (SDA) 14 
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ACCOMPAGNAMENTI 
  

 

 

Zucchine trifolate alla menta (SDA) 6 

Fagiolini alla genovese 7 
(4) 

Verdure alla griglia (SDA) 6  

Patate al forno (SDA) 5 

Mix insalata di stagione (SDA) 5  
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